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Chers adhérents, -1' /4

Petite enfance

L'année 2026 ouvre une nouvelle étape
importante pour notre centre social avec
le renouvellement du projet social 2027-2032.

Faire ensemble

s Famille & parentalité

SAISON 26-27

Fideles a nos valeurs, nous souhaitons placer les habitants
au coeur de cette démarche en développant des initiatives
de consultation afin de recueillir vos idées, vos besoins

et vos envies pour les années a venir.

o Enfance&]eunes ados

Un premier galop d'essai a été engagé avec la réflexion

autour de la salle « En vert et pour tous » congue comme un espace dédié
. . aux projets portés par les habitants. Les premiers aménagements verront
Calendrier des inSCﬂPt'o"s progressivement le jour et une animation sera proposée au mois de juin

WV . ieirs pour permettre a chacun de s'approprier ce lieu. 3
B a )'acco'eﬂ de lois! Cette dynamique traduit notre volonté de renforcer la participation

citoyenne et de soutenir 'émergence d'initiatives locales.

Le théme de la construction d'espaces d’échanges et d'actions
8 est d'ailleurs le fil rouge de cette plaquette.
Par ailleurs, dans la continuité de notre engagement, les relations parents-
Semaine des activités enfants, l'éducation a lenvironnement, laccés aux droits et les découvertes
culturelles seront au coeur de cette nouvelle saison.
de | larité
Autour de la scolarité O | o o
\ Enfin, nous vous donnons rendez-vous & nos animations de quartier l'été,
aux cafés de quartier et aux événements comme la Féte de quartier
Z fés d tier et aux évé t la Féte d ti
ou la Féte des marrons pour agrémenter notre vivre-ensemble.

N\,
o A»ctivités & Loisirs Dans l'attente de vous retrouver et de construire ensemble ce nouveau

projet, nous vous adressons nos salutations les plus chaleureuses. °

A Toute 'équipe
n Initiatives £ P artages du centre social Mosaigue !




Petite enfance

Créche Les 2ébulons

<’ Marianne Chapelon = zebulons@csfeyzin.com

S,

(5} 2 mois1/2 >3 ans 1/2 (entrée a l'école)

La créche accueille les enfants dans des espaces

adaptés a leurs besoins : salle de jeux, salles d'activité, espace extérieur,
espace de motricité ou salle snoezelen, pour des moments de jeux

et de découverte, de rencontre, de socialisation avec la présence
attentive et bienveillante de l'équipe professionnelle.

L'ouverture culturelle est trés présente. Les enfants se rendent
a la mediathéque, a Epicerie moderne et profitent des animations
proposées par les musiciens de 'Ecole de musique.

L'année est rythmée par des projets portés par 'équipe de la creche
et par des projets transversaux au sein du centre social.

Les parents participent a la vie de la creche. De nombreuses rencontres
sont organisées : groupe de parole, temps festifs, accompagnement
aux sorties, matinée jardinage...

Fgmille & Parentalité

~ Marjolaine Satger > adultes-familles@csfeyzin.com

Ateliers
parenis-enfanis

Massage bébé, danse, jardinage
et ateliers créatifs.
Ily en a pour tous les ages.

Programme mis & jour toute l'année.

Atlcliers cuisine

Venez apprendre et partager
des recettes simples en familles
et se régaler ensemble.

Un mercredi par mois.
¢ Gratuit, sur inscription a l'accueil.

Animations familles
Apres-midi, soirées, sorties
culturelles, spectacles.. Des
moments de plaisir et de détente
a partager autour de thématiques
variées.

Programme mis a jour toute l'année.

Du lundi au vendredi, de 7h30 a18h.

2 Prendre un rendez-vous pour une inscription en créche
au 04 72 2146 51 (pole éducation de la Ville de Feyzin).

Sorties familiales

Des sorties sont organisées toute
lannée, le programme sera établi
avec les parents et les enfants.

2 Propositions, organisation...
Venez rencontrer l'équipe !

Départ Ch Vacances

Etre accompagné pour préparer
ses départs en vacances ou
en séjour collectif des 6-16 ans.
Organiser, budgéter, réserver
le coup de main pour partir
lesprit tranquille !

Ouvert aux familles bénéficiaires

de bons vacances CAF sur
rendez-vous.

Parentalite

Conférences, cafés des parents,
ateliers bien-étre pour prendre
soin de soi, sans les enfants.

Participation a la semaine
"En famille" organisée par la Ville :
10 > 17 octobre 2026.

Fawmille & Parentalité



Calendrier des inscriptions a I'accucil de loisirs

/ Enfance & Jeunes ados

. Rappel : les inscriptions ont lieu au centre social Mosaique.
< = coordination@csfeyzin.com Tarifs selon quotient familial

Documents a fournir pour toute inscription :

Attestation CAF avec quotient familial ou dernier avis d'imposition
Fiche de paie ou déclaration URSSAF du mois/trimestre précédent
Carnet de vaccination de l'enfant

Projet d’Accueil Individualisé (PAI) si nécessaire

Notification MDPH si nécessaire

Accucil de loisirs des Bois du For¢

.S,. -> centre-loisirs@csfeyzin.com

VVVvVVvVvVvy

b4 Mode de reglement (carte, espéces, cheque, cheque vacances, CESU)
3 {5 3>10ans (mercedis) / 3 >13 ans (vacances scolaires) Possibilité paiements échelonnés par chéques UNIQUEMENT

b4 L'équipe d'animation de l'accueil de loisirs est composée

s d'un bindme de direction permanent diplémé Jeunesse et sport, G =

S ainsi que d'animateurs et animatrices dipldmeésees ou stagiaires BAFA. PEATES QLTSS [P SRR

i Les activités proposées répondent aux objectifs du projet PERIODE O1: prise de RDV téléphonique & partir du 14.09.26

S peédagogique et s'inscrivent dans le projet social du Centre social : _

$ émerveillement a la nature, ouverture culturelle et participation Automne 2026 Semaine 1 - 21 septembre 2026
S citoyenne. 'accueil de loisirs participe également au Projet éducatif du 19 > 80 octobre Priorite aux Feyzinois

dont les 2 parents travaillent

territoire de Feyzin a travers des projets et des thématiques communes.
Noél 2026

21> 24 décembre Semaine 2 - 28 septembre 2026

Priorité a tous les Feyzinois

Des sorties et des projets sont régulierement proposés lors des
vacances. Soucieux de développer l'éveil et de récréer du lien avec

la nature, nous organisons souvent des sorties a proximité du Centre,

en plein air ou dans des établissements culturels et sportifs de la Ville.
Des partenariats avec 'Epicerie Moderne ou encore le Service des sports
de la Ville et 'UCPA nous permettent de diversifier nos propositions

Mercredis 1°" semestre 2026 Semaine 3 > 5 octobre 2026
4 novembre > 23 décembre Inscriptions ouvertes a tous

PERIODE 02 : prise de RDV téléphonique & partir du 2311.26

d’activité.
Adresse : Groupe Scolaire des Bois du Fort, 6B route du Docteur Long, Feyzin Hiver 2027 Semaine1 > 30 novembre 2026
Fonctionnement : mercredi (hors vacances scolaires) 15 > 26 février Priorité aux Feyzinois

et du lundi au vendredi de 7h30 & 18h (pendant les vacances scolaires).

dont les 2 parents travaillent
Les 11-13 ans sont accueillis uniguement en période de vacances.

Printemps 2027 . .
12 > 23 avril Semaine 2 & 7 décembre 2026

Accueil : A la journée ou demi-journée, avec ou sans repas. et e
Priorité a tous les Feyzinois

4=,
o000 Séi = Mercredis 2° semestre 2027 Semaine 3 > 14 décembre 2026
ceoce .e;ours 6 janvier > 30 juin Inscriptions ouvertes a tous
oo oo < > centre-loisirs@csfeyzin.com . - " ) . ]
i g -
e e e Quitter le cocon familial le temps d'un séjour, Eté 2027 Semaine 1 & 7 juin 2027
préparer ses repas et ses activités, 5 juillet > 27 aott Priorité aux Feyzinois

se responsabiliser et développer son autonomie,
créer son projet camps pour les plus grands,
partager des moments forts et conviviaux entre copains..

dont les 2 parents travaillent

Semaine 2 & 14 juin 2027
\,@ Priorité a tous les Feyzinois
d Semaine 3 = 21juin 2027

Inscriptions ouvertes a tous

Les séjours d'été offrent aux enfants un temps unique
de vie collective, pour une expérience inoubliable.

I
A S

Enfance & Jeunes ados
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&3 ENFANTS

&) ADULTES

Autour de la scolarité

'S: Rhizlane Boulika = proximite@csfeyzin.com

SAISON 26-27

Faire ensemble

Demandes d'inscription a l'accueil du centre social
a partir du 1°" septembre et jusqu’au 18 septembrea

10h >13h Yoga du rire & bien-étre (atelier mensuel) sous réserve du nombre d'inscriptions.

1
1
1
1
MERCREDI 15h>17h Cuisine (atelier mensuel) en famille :
15h30 >17h Couture >8ans 1 Places limitées !
: ! L'inscription définitive s'effectuera
SAMEDI 9h>10h Anglais 5>7ans : aprés un entretien avec
10h15 > 11h15 Anglais 8>Tans I ta Cgordmatfice, pour évalu?r
. 1 es besoins. Le centre socia .
10h15 > 11h15 Arts plastiques 4>6 ans | , se réserve le droit de prioriser :
10h15 > 11h15 Danse parents-enfants (mensuel) 2 > 4 ans : L accompag“eme“t les demandes provenant des S
H établissements scolaires. <
LUNDI 10h30 >13h Peinture | scolaire 3
18h > 20h Couture . {5 De l'élémentaire au college K
. o o o °
18h30 > 19h30 Renfo Cardio | Une équipe motivée aide et accompagne vos §nfants da_ns leur scolarité. 3
. L'accompagnement scolaire est un soutien méthodologique, 5
19h30 >20h30 Pilates 1 un coup de pouce pour apprendre a organiser son travail, son matériel, S
18h >19h15 Yoga : ses lecons. C'est aussi une aide pour les parents dans le soutien §
19h30 > 20h45 voga . de leurs enfants.
MARDL oh30>11h30 . < - Débutant : Les mardis et jeudis : 16h45 > 18h15, hors vacances scolaires.
> -
rancais - bebutan ! -> Démarrage prévu le 6 octobre 2026, sous réserve du nombre d’inscriptions.
11h30 >18h Dépose paniers Jardins de Lucie :
12h15 >13h30 Tai Chi Chuan : ! Lesstages
14h>16h Danses 1 3 Pour les collégiens
1
14h >16h Frangais - Intermédiaire | Des stages de révisions sont organisés pendant les vacances,
16h > 21h30 Des fleurs ot des arts ! dont un spécial brevet au printemps pour les 3¢ Ils ont pour but
: d’encourager avec bienveillance les éleves a cibler leurs besoins,
MERCREDI  18h15>19h45 Anglais - Faux débutant | a parfaire leur méthodologie et a consolider leurs acquis.
18h30>19h30 Yoga du rire & bien-étre (atelier mensuel) :
JEUDI 10h15 > 11h15 Qi-Gong - niveau adapté | Deéclic lecture
12h15 >13h30 Tai Chi Chuan : {2 DuCElaucmi
14h >15h Qi-Gong 1 L'enfant regoit un accompagne-
14h >16h Frangais - Intermédiaire : ment personnalisé pour débloguer
18h15 > 19has Analais - Confirme . les difficultés dans lapprentissage
9 1 de la lecture par un travail sur les
18h30 >19h30 Un temps pour soi : lettres et les sons, en progressant
17h30 > 18h45 Tai Chi Chuan - Débutant | a son rythme. Un lien sera fait avec
10k > 20h15 i Ghi Ch 1 lenseignant, et les parents seront
arhihuan : ° associés a la démarche.
VENDREDI 13h30 >17h30 Club des 4 saisons - Seniors 1 o000
e 000
SAMEDI 9h > 12h30 Cout <ation (ateli H : oo oo Durée:l heure les mercredis, hors vacances scolaires.
outure creation tatetier mensue . o o o o Horaireadéfiniravec les intervenants et les parents.
13h30>17h Couture création : e e o o - Démarrage prévu le 7 octobre 2026,
1
1
1
1



Activités & Loisirs

Activités & Loisirs

@csfeyzin.com

Marjolaine satge

Tarifs selon quotien

Enfants

Danse parents-enfants
2>4 ans

Un atelier pour les plus petits et
leurs parents afin de découvrir
ensemble la danse a travers
l'éveil corporel et limprovisation.

Samedi:10h15 > 11h15 / Atelier
mensuel par Lara Fourgeaud

Arts plastiques
4>6 ans

Un atelier pour découvrir et
s'émerveiller des couleurs,
formes et lumiére & travers
Uexploration et la manipulation
de différents matériaux.

Samedi:10h15>11h15
/ Atelier hebdomadaire

r adultes-familles

Aborder différentes techniques
(acrylique, huile, aquarelle)

et g'initier au dessin et a la
peinture par le biais de conseils
personnalisés.

Lundi:10h30 >13h / Atelier
hebdomadaire par Luc Davienne

Couture

endre les bases pour
réaliser son projet
personnel : habillement,
retouche, déco, création
textile.

Lundi:18h >20h / Atelier
hebdomadaire par Zakia Mecheri

A partir de 16 ans

t familial

Couture-création

Niveau Confirmé

Anglais

5>7anset 8>11ans
Développer ses compé-
tences pour mener a bien
son projet personnel.

Samedi: 9h >12h30
et13h30>17h
/ Atelier mensuel animé
par une bénévole

Un atelier ludique d'initiation
ou d'approfondissement
(selon lage) de la langue

et de la culture anglaises.

Samedi: 9h >10h et 10h15>11h15
Atelier hebdomadaire

par Amina M'Soili Inscription a la journée

Couture
A partir de 8 ans

Un atelier de loisirs créatifs
durant lequel les enfants
apprendront a utiliser une
machine a coudre ainsi que
les techniques pour créer
diverses réalisations.

Mercredi:15h30 > 17h / Atelier
hebdomadaire par Zakia Mecheri

Anglais
Une pratique de langlais
pour la conversation et le loisir.

Mercredi : 18h15 >19h45

/ Faux débutants

Jeudi:18h15 >19h45 / Confirmés
Atelier hebdomadaire par Cheryl Daily

Apprentissage
du Frangais

Zineb GUAID
-> socialisation@csfeyzin.com

Pour progresser a son rythme,

a loral comme a lécrit.

Accueil individualisé : une
premiére rencontre aide a cibler
les besoins de lapprenant afin
de le positionner efficacement.

¢ Sur rendez-vous.

Frangais débutant

Pour un travail de fond sur la
prononciation. Les apprenants
pourront acquérir les structures
de la langue a travers des
situations concrétes du quotidien.

Mardi: 9h30 >11h30

2 Inscription possible
tout au long de lannée

Frangais intermédaire

Pour progresser a un rythme
plus soutenu en participant a
des projets (ateliers d'écriture,
conversations, enregistrements
radiophoniques...).

Mardi:14h >16h et Jeudi:14h >16h
Inscription possible a

un ou deux créneaux
hebdomadaires

2
v
-

Activités & Lo

®

Inscription possible toute lannée



Activités & Loisirs

Stages et sorties

Les stages permettent un travail
plus intensif.

Des sorties sont proposées pour
favoriser lautonomie, entrer en
contact avec les autres adhérents
du centre social et découvrir le
patrimoine culturel et historique
de la région.

Stages : 2 journées entiéres
pendant les vacances scolaires

Sorties : calendrier a définir avec
les participants en cours d'année

Club des 4 saisons

Le club propose a toute personne
retraitée un temps d'échanges,
de jeux de société et de
convivialité. Des repas, sorties
culturelles et gym douce sont
proposés en cours d’année.

Le programme des animations
est disponible sur simple
demande au centre social.

Vendredi:14h >17h30

/ Atelier hebdomadaire

2 S'adresser a l'accueil
du centre social

Un ¢emps pour soi

Un espace bienveillant,
- dédié aux femmes,
pour se retrouver,
partager et prendre
soin de soi - qui
permet des échanges
authentiques et invite
au lacher prise grace a
la sophrologie.
Jeudi:18h30 >19h30

Atelier hebdomadaire
par Nathalie Marchal-Berlande

Renfo Cardio

Améliorer le systeme cardio-
vasculaire, affiner la silhouette,
renforcer et développer les
différentes chaines musculaires.

Lundi:18h30>19h30
/ Atelier hebdomadaire
par Adrien Dabira

Pilates

Un atelier de gymnastique douce
de renforcement du caisson
abdominal, qui allie
une respiration
profonde avec des
exercices physiques.

Lundi:
19h30>20h30

/ Atelier
hebdomadaire
par Adrien Dabira

Un temps de plaisir et de convi-
vialité pour apprendre toutes les
danses de bal et de salon ainsi
que les danses en ligne.

Mardi: 14h >16h30 / Atelier hebdo-
madaire animé par des bénévoles

Qi-Gong

Véritable art de vivre, le gi-gong
harmonise le mental, les
émotions et le corps par

des mouvements lents et

des exercices respiratoires,

sur chaise au besoin.

Jeudi : 10h15 > 11h15 (activité adaptée)
Jeudi:14h >15h

/ Atelier hebdomadaire

par Dany Angiono

Yoga

Favoriser l'élimination

des tensions par un travail
physique et respiratoire.

C'est une découverte de soi
réalisée progressivement,

en douceur et profondeur.
Lundi:18h >19h15 et 19h30 > 20h45

/ Atelier hebdomadaire
par Nathalie Rumeau

Thai Chi Chuan

En pratiquant un

enchainement de mouvements,
cet art martial offre la possibilité
de se rééquilibrer aussi bien
corporellement, énergétique-
ment qu’émotionnellement.

Mardi : 12h15 >13h30

Jeudi:12h15 >13h30

Jeudi:17h30 >18h45 et 19h > 20h15

/ Atelier hebdomadaire

par Jysal Puigblanque
Renseignements et inscriptions
Association Tai Chi Chuan
du Sud Lyonnais : 06 69 36 98 60
taichichuan_sudlyonnais@yahoo.fr

isirs

Activités & Lo
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Rhizlane Boulika = proximite@csfeyzin.com

Pour plus d'infos :
> www.csfeyzincom

> @ Centre social Mosaique Feyzin

> Inscrivez-vous a notre newsletter
a laccueil du Centre social !

Projets d'habitants

"En vert et pour tous" : un nouvel espace ouvert aux habitants !
Accessible a toutes et tous, ce lieu ouvre ses portes aux habitants
pour favoriser rencontres, échanges et vivre-ensemble.

Que vous ayez envie d'organiser une activité, de participer a un atelier,
de discuter autour d'un café ou de monter un projet : cet espace est
le votre et 'équipe du centre social est la pour vous accompagner.

Animations hors les murs

Animations créatives, sportives et culturelles pour
partager un moment de rencontre ouvert a tous.

Animations tout au long de l'année pendant les vacances
scolaires. En cas de mauvais temps et en hiver, les
animations se tiendront dans les locaux du centre social.

Les rendez-vous culturels

Programmation annuelle de visites et balades aux
alentours de Feyzin et dans le Grand Lyon pour découvrir
les environs en matiére de loisirs et d'ouverture culturelle.

Animations tout au long de 'année pendant les vacances scolaires.

Les rendez-vous des voisins

Les Cafés de quartier et les Cafés des voisins sont des temps
de partage avec les habitants, en extérieur et en intérieur. Des

ateliers thématiques sont proposés. Accueil libre et ouvert a tous.

Animations tout au long de l'année, les mercredis en période scolaire.

()

Vous avez envie de proposer une activité récréative
ou pédagogique ouverte a tous ?
Contactez-nous pour la mettre en place !

Evvironnement
et jardin partagé

Marine Tardy = 06 6916 99 41
-> animation@csfeyzin.com

Jardin pédagogique

Un espace pour cultiver bien
davantage que des légumes

ou des fruits | On se retrouve,

on échange, on apprend les uns des
autres.. Chacun est le bienvenu pour
faire vivre ce projet collectivement.

Composticur

Venez composter vos déchets
organiques dans le composteur

de quartier installé prés du jardin.
Les habitants-composteurs peuvent
récupérer du compost mature pour
leur jardin ou balcon.

Autres services

Permanences, informations
etrendez-vous -» 047870 36 95

Permanences
administratives

Vous trouverez ici une aide dans
le remplissage des formulaires
et pour gagner en autonomie.

Jeudi-matin sur rendez-vous

-> 047870 3695 ‘

Médiation sanéé

Pour améliorer laccés

aux droits et aux soins de tous.
Mercredi:14h >16h30

Gratuit et sans rendez-vous.

En partenariat avec Promotion
santé 69 et la Ville de Feyzin.

Mes droits Mon emploi

Accompagnement dans vos
démarches d'acces aux droits

et a lemploi par un travailleur

social et un conseiller en insertion
professionnelle. Possibilité d'intégrer
un parcours d'accompagnement
renforcé pour accéder a lemploi.
Jeudi :13h30 >16h30 avec rendez-vous

> 0611198245
En partenariat avec O2R Portes du Sud.

Accueil
d’associations

Des Fleurs et des Arés

Cécile Marrot - dfacmarrot@gmail.com

Apprentissage et pratique de lart
floral pour réaliser vos propres
compositions.

Mardi-soir (+ d'infos au Forum
des associations le 5 septembre)

Les Jardins de Lucie
- 0472246830
Venez récupérer votre panier

de légumes bio et solidaire
au centre social Mosaique.

Mardi : 11h30 >18h

Thalirit - Yoga du rire

Nathalie Marchal-Berlande
- 0763798455

Gagner en confiance en soi,
lacher-prise et gestion des émotions
par le biais de sophrologie,
méditation et yoga du rire.

Un mercredi par mois : 18h30 >19h30
Relachement du quotidien.

Un samedi bimensuel : 10h > 13h
Appréhender sa vie en pleine conscience.




Agenda 2026-2027
ADHESION AU CENTRE SOCIAL : DU 15R JUILLET 2026 AU 30 JUIN 2027

Individuels Familles 13 € Associations 30 €

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES DE LOISIRS

Conception & réalisation : Ségoléne Gaudry - Illustrations : Freepik/pikisuperstar - © centre social Mosaique 2026

Les RDV d'inscriptions ont lieu au centre social Mosaique.

A partir du 24.08 Prise de RDV obligatoire par téléphone
Semaine du 30.08 RDV pour les personnes déja inscrites en 2025-2026
Semaine du 709 RDV pour les personnes non-inscrites en 2025-2026

QUELQUES DATES IMPORTANTES

Mer. 26.08 Reprise de la creche

Sam. 5.09 Forum des associations de Feyzin

A partir du 21.09 Démarrage des activités de loisirs

A partir du 610 Démarrage de l'accompagnement scolaire
Du 1010 > 1710 Semaine de la parentalité

Du 1210 > 1610 Semaine du GoUt

Ven. 2011 Féte des Marrons

Ven. 21.05 Assemblée générale de l'association

Noél 2026 : 2112 > 2512 - Centre social, créche et accueil de loisirs
Ascension 2027 : 6.05 > 9.05 &> Centre social, créche et accueil de loisirs
Eté 2027 : 26.07 > 24.08 - Créche uniquement

Eté 2027:2.08 >22.08 - Centre social uniquement

Centre social :1rue des Maures, 69320 Feyzin

' '~ 0478 70 36 95 / accueil@csfeyzin.com
[N Accueil : 8h30 - 12h et 13h30 - 18h (lun > ven)
14h - 18h (jeudi apres-midi)
Q Centre Social Jeudapres-mid

L Accueil de loisirs des Bois du Fort
o 6 bis route du Docteur Jean Long, 69320 Feyzin
0478 67 66 83




