
UNE MOSAÏQUE 
D’INFOS 

JANVIER 2026 

Sorties familiales NEIGE 
Samedi 31 janvier (lieu à déterminer selon enneigement) 

Participer à une journée de folie, dans la joie et la bonne humeur ! 
Prise de rendez-vous téléphonique à partir du 12 janvier pour une inscription pos-

sible sur paiement le jour même. 
Tarif selon quotient familial 

Contact : Marjolaine  06 70 44 01 58  

Permanence médiation santé 
 

La médiatrice santé sera absente du 
lundi 22 décembre au  vendredi 9 janvier  

Reprise de la permanence semaine du 12 janvier  
 Information auprès de l’accueil 04 78 70 36 95 

Café des voisins 
Mercredi 14 janvier de 14h à 16h 

Atelier créatif « attrape rêves » animé par une plasticienne à partir de 7 ans 
Laisser libre cours à votre imagination et découvrir des techniques artistiques pour créer 

votre attrape-rêve. 
GRATUIT—sur inscription 

Contact : Rhizlane BOULIKA 06.70.44.04.53 

Club des 4 Saisons  
Vendredi 16 janvier 

Et on démarre l’année avec  gourmandise ! 
Galette des rois en musique et en chansons avec 

une chanteuse de variété française 
Avec la Guinguette et les adhérents  

au Club des 4 saisons 
Contact : Marjolaine  06 70 44 01 58  

Atelier cuisine en familles 
Mercredi 21 janvier à 15h 

Fabrication de galettes  
des rois maisons. 

Il y en aura pour tout les goûts ! 
(traditionnelle, chocolat) ! Sur inscription—gratuit 

Atelier prévenir la survenue du diabète 
 

 Vendredi 16 janvier « sensibilisation à  
l’activité physique » 

 Mardi 27 janvier « Etiquettes  
nutritionnelles : comment ça fonctionne ? 

Ateliers gratuits en partenariat avec le CPTS de 
l’Ozon 

Contact : Rhizlane BOULIKA 06.70.44.04.53 

Projection documentaire 
 

Vendredi 23 janvier 
« Feyzin ma ville », documentaire réalisé par des 

jeunes du Corner auprès de Feyzinois. 
 

A 14h à la Médiathèque de Feyzin 

INVITATION  
Le Comité de Présidence, le Conseil d’Administration et l’équipe  du Centre Social vous invite à démarrer 

l’année autour d’une galette des  rois—Jeudi 15 janvier à partir de 17h. 
Sur inscription, au Centre Social Mosaïque 

Permanence O2R à partir  
du jeudi 8 janvier 

Mes droits ! Mon emploi 
Aide dans vos démarches d'accès à l'emploi. 

 Sans  RDV, les jeudis de 13h30 à 16h30 
En partenariat avec O2R Portes du Sud 



Activités et loisirs 
Il reste des places à certaines activités,  

profitez en pour venir essayer ! 

Lundi 

10h30—13h   Peinture 

18h - 20h  Couture 

18h30 - 19h30  Gym active 

19h30 - 20h30  Pilâtes 

19h30 - 20h30  Yoga 

 

Mardi  

14h - 16h30  Danses 

 

Mercredi  

18h15 - 19h45  Anglais faux débutants 

 

Jeudi  

10h15 - 11h15  Qi-Gong niveau adapté 

 

Vendredi  

14h - 17h30  Club des 4 saisons / Séniors 

 

Samedi  

9h - 12h30 et 13h30 - 17h  (atelier mensuel)  Couture création 


